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'alta specializzazione in sanita

UROFLUSSIMETRIA

L'esecuzione dell’esame richiede un moderato stimolo minzionale pertanto sara sufficiente
vuotare la vescica circa un paio di ore prima dell’esecuzione dellesame e bere circa
500-1000 ml di acqua non gassata e trattenere le urine fino all’esecuzione dell’esame.

Tuttavia il riempimento della vescica non dovra essere eccessivo. occorre infatti prepararsi
bevendo abbastanza, ma non troppo.

Qualora si avvertisse la sensazione di un eccessivo riempimento vescicale, & bene riferirlo
al medico per eventualmente svuotare in parte la vescica in vista dell'uroflussometria.
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